L nendvisti k nasili:
Kdy nastava hod zlomu

POHLEDEM PSYCHIATRA CYRILA HBSCHLA

.ochan:::::n. :idlk‘ 9altvanosti v odhod14n1 vra%dit nenf{ podloZena fjednim
- 8'e je vyslednici fady Psychologickych a socidlnich &initels. Jednis

z nich je nepochybn& nahromadény st
SR e il y stres a frustrace. Nefesené problémy a pocity

& jako u ko&ky zahnané do kouta - vést k tomu, Ze jedinec
-~ zaéne vidét nésilt jako jedinou moinost, jak se ze své situace dostat.
sychologicky vyznam- vnitrodruhovou agresi za hlavng U nékterych jedinct viak se 150 cestujicimi do horského
o krokem k odhodlénf  hnaci silu sivych tvort, jet fim po-  vakutku méize bft licovym fak-  masive.
r "m;emé; :::rh:d z:l::(:"t obZivu, obrany,  torem psychopatologie, zejména Nsili byvi takeé vysledkem
TUERCE spé¥nou propagaci poruchy osobnosti, schizofrenie potieby patfit do néjakého spo-
v&uénevnimatdru}:é- gend do dalsich generaci, pakmu-  nebo tézks deprese. Napfikladan-  letenstvi, nefkuli gangu, jenz
bo jako méné ,lidského” simepﬁpum't,htitotvomvéim tisociilni porucha osobnosti je miiZe adorovat a podporovat nisili,
pebo jako nepfitelskou svolog, zitoveﬁvybavcnimechanismy spojena s nedostatkem empatie s nimZ se pak jedinec ztotozni.
je snadnéji ospravedlnit si va&i zibran, jez agresi odvraceii, tak- azvyienou tendenci k nisilné-
nému nisilné &iny. Dehumanizace  Ze se nikdy mezi sebou nevyhubi  mu chovini. Uschizofreniezase =~ VYMYVANI MOZK(s
byvé posilena skupinovoudyna-  domrté. - mzZejit o jednini pod viivem blu-  Pfi pfechodu od nenavisti k nisili
mikou, ideologii nebo traumatic- U viki naptiklad to je nastave- du. Nicméné psychotici nevrazdi nemusi zdaleka it jenom o _bod zlo-
kymi ziZitky. ni kréni tepny vitézi, ktery ji tedy 0 nic £astéji neZ ,normilni” popu-  mur", ale o pozvolny proces, v ném3
neprokousne, staéi mu, ze vyhral. lace. U deprese zase miize jit o roz- pronikini nenivistnych my$lenek
0BYCEJNI LIDE Ulidi jsou takovymi odvracetizla  Jifenou sebevraidu jakoziejmé prostiednictvim propagandy (vy-
POD TLAKEM kromé nafikini obéti také osobni v pfipadé pilota Andrease Lubitze, myvini mozku, brainwashingu)
Nizorné to naznaluje slavny stan- kontakty a pitelstvi, sport, uméni ktery pfed lety ve francouzskych miiZe postupné otupovat morilni
fordsky ,vézetisky experiment” a hierarchie dominance, kdy spo- Alpéch navedl dopravni letadlo zébrany, jez za normilnich okolnos-
amerického psychologa Philipa leénost je uspotédina tak, ze kazdy ti nasili brini. Ideologie tak snimi
Zimbarda, ktery spoéival v uza- vi, kde je ve spoletenském Zebfis- — z jedince jednajicibo v jejim jménu
vieni 24 dobrovolnika do uméle ku jeho misto a viichni se viemi = zodpovédnost natolik, ze miize po-
vytvofeného vézeni v rolich véziid  se nervou o kazdé sousto, o kaz- VZPUMENME vaZovat vrazdu za legitimni zpéisob
adozorci s naslednym sledovinim dou studinku. Cilem vitézii je své fedeni konflikth.
jejich chovani. Hlavnim cilem ex- podfizené ovlidat, nikoli vyhubit. NA ANEKDUTU Porozuméni témto faktorim je
perimentu bylo pfispét k objasné- VraZdéni je naopak usnadnéno pfi kli¢ové pro prevenci nisili a efek-
ni toho, zda brutalita zavisi vice narudeni téchto mechanisma z4- Z RUKU 1995 tivni intervenci. V soufasné situ-
na osobnostnich rysech, nebo je bran, naptiklad anonymizaci obé- aci na Slovensku to znameni, ze
spis vyvolana tlakem okolnosti. ti & vzdilenosti (stielba na dilku, ZA PREMIEREM by zodpovédni politici neméli dile
Zimbardo se pfiklonil k tomudru-  bombardovani). prohlubovat nenivist absurdnim
bému, mj. i proto, Ze experiment MEE'AREM obvifiovinim z pokusu o atentit
musel byt pfedéasné ukonéen kv- CERNOBILE VIDENT SVETA na premiéra fim nepohodiné no-
li neocekavané krutosti ,dozorci® K onpravedindn néali vede také PRIBEHNE vinife s oporicni policiky, e
apsychickému stavu pivodné bez-  zaméfeni pouze na negativn na maji-li sami mislo na hlavé.
problémovych Géastnik. Zimbar-  strinky obétinebo cemnobilévide-  TAJEMNIK A ZVOLA: K bodu zlomu ve slovenské spo-
dose proto domnivé, ze brutdlni nisvéta, v némi se obét jevi jako A E leénosti totiz nedodlo pokusem
Zotiny naptiklad ve valkich ne- naprottoz]i(".ikﬂ_"ém?_")efl ,,P N PREMI R, ommétmpremmrica,!:ﬁni
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lidskych 2rtid, ale obycejnych lid ale nacisté). Vnéjsi atn'buc‘ezm- aWKu!nﬁovéaM
pod tlakem okolnosti. Bez ohledu men4 v tomto ptipadé obvifiovini PREZIDENTOVHG mprfndenweCapmové.Phner
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